
  October                   

Hello and Welcome to your October PRE‐OP BIRDS e‐bulletin 
 

 

RECRUITMENT 
We recruited 9 participants again this month so another WELL DONE everyone! 

 This gives us a grand total of 33 

 
 

 

IMPORTANT NOTICE – CONSENT AND SAE SECURE FAXES 
 

Can you please make sure that you send your consent forms and SAEs to the correct fax numbers, as 
shown below: 
 

SAEs: 0191 580 4757 
Please note, the SAEs are automatically circulated to Sponsor, CI and NCTU Trial Management team via 
the secure SOHO66 system. 
 

CONSENT AND ELIGIBILITY FORMS: 0191 580 4787 
These faxes are sent to Nicola Goudie and Stephanie Currer and because they contain patient identifiable 
data, they should not be seen by anyone else. 
 
Therefore, please take extra care when you are faxing documents to ensure they are sent to the correct 
number. 
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REMINDERS 
 

Apologies for  including the same reminders every month but we do 
need you to send us the following documents regularly and at  least 
once a month: 
 
 Consent forms – please ensure you are entering the correct PIS 

version and date on consent forms before this  is completed by 

the  participant.    If  not,  the  participant  will  need  to  be  re‐

consented at their next visit. 

 Eligibility Checklist 

 Screening Logs 

 Up to date Delegation logs if there have been any changes. 

Please ensure they are sent to the correct fax numbers – as 
detailed above. 

 
                                          
 

Could you please continue to let Ellen know when an intervention 
has been audio recorded. 
 

   
 

THANK YOU 
for all your help 
Best Wishes 

from your Pre‐Op Birds Study team 
 

Please don’t hesitate to contact us if you have any queries 
 

TRIAL MANAGEMENT CONTACT DETAILS: 
 

Nicola Goudie  Trial Manager  Nicola.goudie@ncl.ac.uk 

Stephanie Currer  Trial Administrator  Stephanie.currer@ncl.ac.uk 

Ellen Lynch  Research Associate  Ellen.lynch@ncl.ac.uk 
 

 

NEWS 

Please see link below to 

article: 

Prehabilitation: 

Preparing patients for 

surgery 

http://www.bmj.com/content/3

58/bmj.j3702.ful 

Could you please let us know 

if you can open this and if not, 

we will send you the article by 

email. 

Also we would be grateful if 

you could advise if you hear of 

any articles that would be 

interesting to share with the 

Pre‐Op Birds group. 

 


